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del sur se traga 10s mil ki16- 
metros que separan a Santia- 

io, 
nn A n  Fhrortn Mnntt Fn su 

10- 

-rues, &que re pusa, ami- 
go caro? Lo car0 y malo es el 
coche comedor, fu8 la  respues- 

va. 
tmos que res- 
per0 vale la 
un poco el 
asi sobre el 
iginal de dis- 
i ni sabihon- 
:om0 tampc- 

Lv c'JLUUIVDU, un tema di- 
qestivo; es lo que en este mo- 
meFto tfi necesitas. 
. Todo el mundo sabe lo que 

es un coche comedor y la fun- 
ci6n que llena, per0 son po- 
cos 10s que conocen su orga- 
nizaci6n y 10s mfiltiples fac- 
tores que complican la mar- 
cha de  su servicio. 

El carro comedor es un res- 
taurante rodante, cuya estabi- 
lidad est6 subordinada a 10s 
azares del riel: el garz6n de 
ese restaurante es un acr6ba- 
ta que debe trabajar rdrpida- 
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I A.lU1ll.-llu. su equili- 
brio a lo 1arC;o de un angosto 
pasadizo. A1 tercer turno su 
resistencia fisica empieza a 
bajm; 4 a1 cuarto turno ese 
hombre que ha  atendido y o  a 
doscientos cubiertos, o sea 
ochocientos platos, tiene el sis- 
tema nervioso alterado y a l  
quinto tumo es un aut6mata 
a quien el mdrs sabroso de  10s 
chascarros no arrancaria una 
sonrisa. 

Alli tienes, mi querido Pedro, 
un interesante aunque elemen- 
tal tema de  psicologia; 10s 
efectos o la influencia de  un 
Jrabajo determinado en rela- 
ci6n con el aparato nervioso 
y'las reacciones del individuo 
y, por supuesto, el .cliente n o ,  

timos consumos y, rendido, 
tiende su colchoneta sobre las 
sillas que le sirven de somier. 
A las siete de  la maiiana si- 
guiente alista el comedor pa- 
ra el desayunq. Es un nuevo 
dia que comienza. 

CAcaso no tiene descanso? 
Si, lo tiene, perc es un traba- 
io que tiene la particularidad 
de agotar a1 personal luwo 
de haberlo empezado y ha- 
brdrs tenido ocasi6n de  adver- 
tir su ritr 
ce3 alocc 
prensi6n 
esos hon 

Concec 

personal 
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, 10s vaivenes, 10s 
clientes que impa- 

?sperm su tumo; en 
*-J-- I-_ --- se detiene en analiz& las cau- 

sas m e  traen un uesto aluo fin de cuenras. Iouas IUS CUIP 

cientes . c  

brusco, agravado a menudo 
por el caprichoso y c6mplice 
vaiv6n del tren; el cliente exi- 
ge una atenci6n solicita y mc- 
dales suaves; tiene raz6n. pe- 
ro es justo tambi6n que atien- 
da  a las circunstancias ate- 
nuantes. 

Terminado el quinto turno, 
e! garz6n espera que 10s m6s 
trasnochadores apuren sus fil- 
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cio cal 
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restaurante de moda por el 
mal estado y wsio de  unos 
higados de  ave; el gm6n se 
llev6 el plato a la  cocina y 
volvi6 a traer a la mesa . . . 

?s adversas a un servi- 
mado, reposado, per0 ... ' 

ne dices de  la comida? : 
voy. y tu observaci6n 

:uerda el cas0 de  ese . 

EL DOLOR DE LOS HIJOS 

Talete, uno de 10s siete sabios de la Grecia antigua, confes6 a su amiga Sal6n que QI no se 
casoba por no tener hijos. S o h ,  que no compartia ejte porecer, le reproch6 a Talete su canducta. Enton- 
ces &e, para poner a prueba a1 otro sabio, mandd un dia a un mensajera a casa de S o h  a darle la 
falso noticia de la muerte de su hija. Cuando Sal6n se hollaba sumido en su m6s grande dolor, Ilego 
junto o CI Talete y le dija: 

-Y ohoro, jseguir6s praclamando la dulzura de tener hijas? 



el mismo plato; por supuesto 
el cliente 10s encontr6 delicio- 
sos; su vanidad estaba satis- 
fechu. En 10s restaurantes, no 
falta nunca un gritbn. 

Las  ideas preconcebidas, el 
afkn de  criticar, la sugesti6n 
colectiva, operan siempre del 
mismo modo y en la misma 
direcci6n en la caturaleza hu- 
manu, y en 10s coches come- 
dores, donde se come ni me- 
jor ni peor que en un restau- 
rante de  tierra firme, se h a  ge- 
neralizado la creencia de que 
se come mal, tal vez porque 
se come apurado. Seria, en 
este sentido, oportuno apun- 
tar que debido a la trepida- 
ci6n del tren es imposible, por 
ejemplo, preparar un buen ca- 
f6 que, de la bolsa, debe pa- 
sur gota a gota. Tampoco se 
pueden preparar platos espe- 
ciales que necesitan fuego 
lento, en una cocina pequeiia 
que apenas d a  abasto a la  
entrega r&pida de  un men6 
corriente. 

En un coche comedor, todas 
las faenas de  la cocina se d e s  
arrollan en un espacio de  2.50 
mts. por 1.80 mt. o sea, el 
equivalente de una salu de 
baiio. Alli, mediante un prodi- 
gio de  distribuci6n, se ha  lo- 
mado ubicar !a cocina, la des- 
pensa y el puesto de  control. 
Es  alli donde una dueiia de  
casu se sentiria desdichadu 
que. en 6poca de  verano, con 
calor afuera y calor adentro, 
se prepara un promedio de 

Interior de un coche comedor de 10s Ferrocarriles del Esladc. 

ciento ochenta cubiertos, o tu hace un aiio, las Empresas 
sea unos 700 platos de comi- se desprenden de $ 11,20,me 
da. Tal vez este conocimiento neda chilena por persona en 
de la  situacibn permita sacar beneficio del pJblico. 
conclusiones ben6volas y truer Sospecho, con cierta razbn, 
las cosas a su verdadera pro- que esta f6rmula I?O encuen- 
porcibn, huelga decir a su ver- tra aqui aplicaci6n y que for- 
dadera dimensi6n: 4 me!ros zosamente el concesionario 
cuadrados. debe someter sus precios a l a  

tirania del costo de la vida, 
te dar6 una informaci6n que exactamente como lo hace 
acabo de leer en la revista cualquier restaurante aqui en 
norteamericana "Life". En Es- Chile y fuera de Chile. En r e  
tados Unidos y para mante- sumen, pagamos un precio 
ner el mismo nivel de la comi- normal para una comida nor- 
d a  en 10s coches restaurantes, mal. 
las Compaiiias de Ferrocarri- El tren con sus ventanas ilu- 
les pierden un promedio de minadas, pasa como un largo 
treinta y cuatro centavos ame- meteor0 de welo  rasante a 
ricanos por comida y por per- truv6s de  la campiiia del va- 
sona y esto en relaci6n con la lle central. Son las diez de  la 
curva ascendente del costo de noche y por el pasillo avanza 
la vida. 0 sea que para man- una voz que canta: el tercer 
tenor el tipo de comida y 10s turno est& listo, sefiores . . . 
precios que se cobraban has- 

Y para cerrar nuestro tema, 

R. A. M. 

L A  V A N I D A D  

Trist6n Bernard y Renard conversoban cierto vez sobre la vanidad, y refiribdose a este 

-La vanidad de un artista, cuondo es sincero. tiene algo de sirnp6tico y debiera ser apre- 

A lo que Tristdn Bernard observ6: 
-Si, pem la vanidad no es m6s que una enfermedod de la piel. No es uno enfermedad or- 

defect0 muy comrin en 10s ortistos, el segundo, que era vanidoso y lo reconocio, dijo: 

ciodo corn0 una virtud, siquiera sea porque ello foma su debilidad. 

g6nico. Basta roscorse un poco con gusto, y pasa. 




